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ÉVEIL - (Corps - Voix –  Son)

Un socle commun pour la musique, la danse et la mise en scène.
Nous proposons un éveil à la sensibilité et à la praƟque arƟsƟque par une approche interdisciplinaire,
pour les enfants de la Moyenne secƟon de maternelle jusqu’au CP.

Ces ateliers ludiques privilégient l’acƟvité sensorielle, corporelle et vocale en meƩant en relaƟon le corps
avec les sons et les mouvements dans l’espace.

MOYENNE SECTION
(45 min hebdomadaire)

GRANDE SECTION
(45 min hebdomadaire)

CP DÉCOUVERTE
DANSE

(Atelier musical et corporel / 45 min
hebdomadaire + 45 min hebdomadaire danse)

ou
CP DÉCOUVERTE INSTRUMENTS

(Atelier musical et corporel / 45 min
hebdomadaire + 30 min hebdomadaire)



► ÉVEIL ARTISTIQUE –  Moyenne et Grande section

Pour qui ? Les enfants en Moyenne section (MS) ou en Grande Section (GS) maternelle.

Objectifs pédagogiques
* Amener l’enfant à s’éveiller à l’art par la transversalité de la danse et de la musique
* Développer l’imagination et la créativité
* Découverte du corps, de la voix et du son comme moyen d’expression
* Libérer la voix par le geste, libérer le geste par la voix
* Ouvrir l’oreille intérieure
* Développer une relation à l'espace (le sien propre, celui de l'autre et l'espace dans sa globalité)
* Développer un sens artistique par la présence scénique

► INITIATION ARTISTIQUE –  CP

Pendant ce parcours d'une année, l'enfant peut se familiariser avec l'univers de la musique et de la 
danse, avant de choisir de se spécialiser dans l'une ou l’autre des disciplines.

Pour qui ? Les parents qui souhaitent une approche artistique globale de l’art, et qui veulent faire
découvrir plusieurs pratiques instrumentales et corporelles à leurs enfants.
Ce parcours est composé de deux ateliers complémentaires et indissociables : 

 Un atelier commun musique et danse,

+
 Un « Parcours Découverte » permettant d’expérimenter :

 La pratique instrumentale (5 ou 6 instruments)
ou

 La pratique de la danse.  

Objectifs pédagogiques
* Amener l’enfant à s’éveiller à l’art par la transversalité de la danse et de la musique
* Développer l’imagination et la créativité
* Découverte du corps, de la voix et du son comme moyen d’expression
* Libérer la voix par le geste, libérer le geste par la voix
* Développer une relation à l'espace (le sien propre, celui de l'autre et l'espace dans sa globalité)
* Développer un sens artistique par la présence scénique
* Découverte des instruments


